Informazioni utili per chi si vuole sottoporre al trattamento di depilazione.

La prima cosa da sapere & che il termine ‘permanente” significa per un lunghissimo tempo, e non vuol dire “Definitiva”. Riuscire a
risolvere il problema dei peli ,anche se solo dal punto di vista estetico,e cioé, far scomparire i peli neri e scuri & una delle cose pil
difficili da fare! E' importante sapere che,anche se ci sono esperienze molto incoraggianti e quindi aspettative da definirsi piu che
buone,nessuno sa con esattezza quale pud essere la percentuale di ricrescita a distanza di molti anni. Per questo motivo &
d'obbligo usare il termine “Permanente’sperando che tra qualche anno si possa sostituire con il termine “Definitivo”.ll numero di
peli che forse potrebbe ricrescere & comunque un pelo nuovo riformato dal nostro organismo;non & da collegare ai peli precedenti
danneggiati dal trattamento che pertanto non possono pili ricrescere. Questa percentuale di ricrescita pud variare moltissimo da
una persona all'altra,cosi come il livello di soddisfazione. Nel settore della depilazione permanente ci sono tante apparecchiature;
purtroppo, molte hanno un'efficacia modesta, addirittura qualcuna é da definirsi mediocre. Ci sono perd anche apparecchiature che
- danno un ottimo risultato; per questo motivo, vi invitiamo a sottoporvi ad un trattamento gratuito di prova su una piccola zona. Cosi,
se vorrete, potrete continuare, anche provando altre apparecchiature di altri studi medici o centri estetici. Diciamo questo perché
siamo sicuri che le nostre apparecchiature, abbinate al nostro personale,risulteranno, dal confronto le migliori e le pit efficaci. Il
paziente(o cliente)deve essere al comente su quali tipi di peli o peluria andiamo ad essere efficaci e dove il trattamento & invece
sconsigliato,perché poco indicato. Il trattamento colpisce solo i peli neri,castani o comunque scuri. E' efficace solo in parte sui peli
biondi e non & efficace sui peli bianchi. Il massimo del risultato si ottiene, pero, sui peli neri di sezione grossa. Il colore della pelle di
chi si vuole sottoporre al trattamento non deve superare la soglia del fototipo 4 della scala di Fitz Patricks. Nel fototipo prossimo al
5 i pud intervenire solo in alcune zone con la massima attenzione, ma & comunque indispensabile trattare prima una piccola zona
nascosta per vedere il tipo di reazione della pelle. Il fototipo 5 & il colore del mulatto il 6della persona di colore. Il paziente ideale ,
quindi ,& quello che rientra tra il fototipo 1 e il 4. E' scontato che pill chiara sara la pelle e come contrasto pil scuri saranno i pel,
meglio sara per l'efficacia del trattamento. Ci sono alcune zone dove la risposta al trattamento ¢ piu efficace, come sullinguine e le
gambe, in altre meno, come la schiena degli uomini o il mento delle donne. L'aspettativa che bisogna avere dal trattamento non &
la completa scomparsa dei peli, bensi una forte riduzione del loro numero intomno al 70%-95%. Inoltre, la percentuale che rimane di
solito & pils sottile e chiara. E' bene precisare che per sottoporsi a quest trattamenti ci deve essere un problema ben evidente!! In
particolare, gli uomini hanno una risposta pill scarsa al trattamento in confronto alle donne e quindi devono sottoporsi a questi
trattamenti solo se hanno peli grossi e scuri, specie se vogliono trattare la zona defa schiena, che risulta la pit difficile in assoluto!
Quanto detto non esclude che, in alcuni casi dopo un ciclo di 6-10 sedute fatte,dopo 1-2 anni sia necessario sottoporsi ad una
seduta annuale o biennale di richiamo al trattamento, per mantenere la zona esteticamente a posto. E' bene che chi si sottopone a
questi trattamenti abbia un’eta superiore ai 19 anni, in modo che la maggioranza di peli che il nostro corpo andra ad esprimere sia
gia fuori. E' importante che i pazienti siano ormonaimente stabili 0 comunque non p'i'egzentino squilibri gravi in questo senso. Nel
caso di problemi ormonali consistenti, il rischio € di atrofizzare i bulbi piliferi che sono.fuori e che , dall'altra parte, l'organismo ne
stimoli o ne formi di nuovi. Il trattamento non risulta avere nessuna controindicazione eccetto quella di non esporsi al sole di solito
35 giomi prima e 15 giomi dopo il trattamento. Dopo circa 20 giomi dal trattamento si pué comunque cominciare a prendere il sole
o fare dei solarium con protezione solare molto alta da 25 in su. Bisogna attenersi scrupolosamente a questi consigli in modo che
la pelle possa avere il suo aspetto migliore. Gia dopo il primo trattamento il risultato & subito evidente; dopo un periodo di tempo'(
che varia a seconda della zona) da 10 giomi sul viso ad un mese sulle gambe,circa '80%-95% dei peli scuri sulla zona trattata
cadono. Dopo il paziente rimane nella zona trattata quasi pulito per un periodo che anche qui varia a seconda della zona trattata,
da 20 giomi a 2 mesi e mezzo, poi piano piano comincia a ricrescere una percentuale che varia da una 40 ad un 70% di peli che
erano caduti , anche se piti fini , deboli e chiari dei precedenti. Nonostante questo risultato eclatante, & giusto spiegare che in
realts ogni volta si riesce a prendere in maniera permanente solo da un 18% ad un 30%dei peli presenti-ecco perché bisogna
parlare di circa 4-10 sedute a seconda dalla zona trattata. Infatti , chi si sottopone ad una sola seduta , dopo circa 5-9 mesi pud
notare una ricrescita da un 70 ad un 80%dei peli nella zona trattata. E'da segnalare che in molte persone si verificano delle
reazioni che sembrano anomale tra le seconda e la terza seduta. Si verifica, cioé , un peggioramento in confronto alla seduta
precedente; ma si tratta solo di un'apparenza, dato che con ['inizio dai trattamenti si va a stimolare dei bulbi- che avrebbero fatto
crescere il pelo dopo alcuni mesi-a farlo crescere prima. Questo pero significa che il risultato della seduta successiva sara migliore
perché riuscira a trovare pili peli nella fase giusta di crescita per il trattamento( fase Anagen). Nella zona dove inizierete a fare il

trattamento, non dovrete in nessun modo andare a strappare i peli,né con la ceretta,né_con le pinzette o altro, almeno 12
giorni prima del trattamento nel caso del viso, un mese prima nel caso di inguine, ascelle, ecc., @ due mesi nel caso delle

gambe, braccia, schiena, ecc.. In queste zone potrete tagliare i peli con delle forbicine o con una lametta nel caso fossero zone
che non possono essere coperte e quindi comporterebbero un disagio estetico. Verra scattata una foto della zona da trattare
prima di iniziare. E' anche importante non decolorare i peli 15 giomi prima del trattamento. Dopo il trattamento, la zona apparira
arrossata,ma di solito nel giro di 8-48 ore il rossore scompare. In alcuni casi si possono formare dei puntini rossi sulla pelle, come




In alcuni casi si possona formare dei puntini rossi sulla pelle,come se fossero stati fatti con la punta di una biro rossa,ma non sono altro ch
micro crosticine intorno al foro di uscita del pelo (follicolo). Anche questa reazione scompare nel giro di 3\7 giorni. In altri casi si pud verificare
uno scuri mento della parte superficiale della pelle, con una successiva esfoliazione ( un po’ come succede quando ci esponiamo troppo al sole
d’estate). Rarissimi ma comunque da menzionare, alcuni casi di persone che hanno avuto leggerissime, piccole bruciature di secondo grado
cioé dei punti di diametro di una penna e si & formata una fistola contenete acqua. Questo tipo di lieve bruciatura non lascia alcuna traccia ¢
danno sulla pelle e si risolve in 5\10 giorni. Di solito chi ha avuto il tipo di problema sopra mensionato & perché non ha rispettato i tempi d
esposizione al sole o al solarium .Sulla zona trattata va applicata una crema decongestionante. Andando avanti con i trattamenti vi renderete
conto che i tempi tra una seduta e "altra si andranno sempre di piu a distanziare: per fare un esempio, per il viso, invece di 1 mese e mezzo \:
circa tra la prima e la seconda seduta, si passera anche a 3\4 mesi di intervallo tra le sedute. La stessa cosa succede per le gambe: invece che
2\3 mesi , si passera a 5\6 mesi nelle ultime sedute, proprio perché non ci sara ricrescita prima. |l nostro obbiettivo & di riuscire a fare il meglic
possibile coi metodi che andiamo a proporre e di farlo con la massima serieta e chiarezza. | nostri sistemi di depilazione sono i migliori ogg
esistenti!

Grati della fiducia che ci dimostrate, ci impegneremo al massimo per la vostra soddisfazione.

Dichiaro di aver letto e compreso bene questo foglio informativo. Firma

Modulo di consenso al trattamento di depilazione con uso di Luce Pulsata o apparecchiature Laser

Il trattamento con intenso impulso luminoso & un metodo per trattare i peli indesiderati. La causa della crescita dei peli indesiderati pué
dipendere da condizioni mediche ( irsutismo,ipertricosi,e altri disturbi ormonali). | trattamenti con {«€&@8iSatase apparecchiature Laser non
curano le condizioni che causano la crescita di peluria indesiderata .Lo scopo & di ottenere miglioramenti estetici attraverso la riduzione dellz
crescita dei peli, usando un impulso luminoso intenso per distruggere i bulbi piliferi. lQuindi bisogna aspettarsi un forte miglioramentc
dell’aspetto estetico e non sempre una scomparsa totale dei peli. Il sottoscritto autorizza Lo Studio di Epilazione qualunque altro associato o
assistente lui voglia scegliere, ad agire su di me per la riduzione della mia peluria indesiderata. Sono consapevole che questa riduzione pué
variare dal 50% al 99% e che saranno necessari trattamenti multipli a secondo della crescita del pelo. Mi rendo conto , inoltre, che questo
trattamento potrebbe necessitare di 1 seduta una volta I'anno o ogni 2-3 anni nel futuro per far rimanere il risultato ottimale.Lo Studio di
Epilazione ( o i suoi collaboratori) mi ha informato sulla possibilita di trattamenti alternativi spiegandomi che ci sono certi rischi come in ogni
procedura estetica o medica, e in questo specifico caso tali rischi includono, ma non sono limitati a quanto segue:

1. Disagi post-trattamento come rossore,eritema, e edema follicolare, che possono durare poche ore a qualche giorno .
Seppure molto raramente, il trattamento con impulso luminoso intenso pud causare piccole vesciche o scottature moito leggere
dell’'epidermide risolvibile in una ventina di giorni.

3. Anche se rarissimo ci possono essere casi di Iper-o Ipo-pigmentazione transitoria che pud verificarsi e scomparire in 1-8 mesi.

4. Ricrescita o trasformazione del pelo in pelo villoso, cioé una peluria molto sottile e chiara.

Mi dichiaro d’accordo nel seguire le raccomandazioni post-trattamento dello Studio di Epilazione per conseguire i migliori risultati possibili.
Zapisco che dovrd evitare I'esposizione al sole o al calore eccessivo per 10-30 giorni dal trattamento e di usare un filtro solare con
Jrotezione20 o piu sulle zone esposte della pelle .Altrimenti & possibile che si verifichi pigmentazione cutanea o chiazze di iper o ipo
sigmentazione anche se transitorie. Mi dichiaro d’accordo nel cooperare con le raccomandazioni dello studio dei suoi collaboratori fintanto
‘he sar sotto le sue cure,consapevole che la mancanza di collaborazione potrebbe causare un risultato meno buono. Certifico di aver letto e
:ompreso appieno i termini contenuti nel consenso per la procedura e le spiegazioni contenute. Ho avuto la possibilita di fare domande allo
itudio e ai suoi collaboratori riguardo ai trattamenti proposti.

Jata.. Firma del Cliente



